
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　正月のおせちでは“彩り”をテーマに盛り付け、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　提供いたしました。定番の伊達巻、栗きんとん、
昆布巻き、なますに天ぷらも入り、見た目も豪華なものに仕上がりました。飲み込みが難しい方へも
見た目と美味しさを考慮して、食べやすい食事形態にして提供いたしました。
　おもちも正月の定番です。のどに詰まらせてしまう事故も怖いところですが、作り方次第では
美味しくて食べやすくなります。「正月におもちが食べられる」と喜び、声を掛けてくださるご利用者も
いらっしゃいました。
　『食事』が楽しみや生きがいに繋がるよう、栄養科一同、日々の食事を作っていきます。

　クリスマスに『ブッシュド・ノエル』と『トライフル』を作り
ました。美味しさはもちろん、見た目にもこだわっています。
ケーキを見て喜んでくださるご利用者も多く、エバーグリーン
のクリスマスを喜んでいただくことができました。

広報委員 小柳和貴 ・ 武田光晴 ・ 本田隆 ・ 渡邊瑞恵 ・ 田澤健太 ・ 小林麻佐美 ・ 近藤晋一
※掲載写真につきましては、ご本人（ご家族）の承諾の上、掲載させていただきました。

みどりの樹
介護老人保健施設エバーグリーン・富永草野医院広報誌

フレッシュな情報を毎回みなさまにおとどけいたします！　
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ご寄付御礼

【介護職員】

担当 ： 村沢0256-92-3030
お気軽にお電話ください

詳細はホームページ・お電話にてお問い合わせください。
（無資格や夜勤の出来ない方の相談もお受けします）

ご希望の日時で施設見学も可能です。

午前９時～１２時
※土曜は11時受付終了

2022/2/1～

水 谷 善 弘 水 谷 善 弘

滝 澤 隆 史

草 野 恒 輔

水 谷 善 弘

休 　 診

休 　 診

水 谷 善 弘

水 谷 善 弘

水 谷 善 弘

水 谷 善 弘

滝 澤 隆 史

※上記整形外科診察担当表は変更になる場合がございますの
　で、以下連絡先 ・ アドレスまでお問い合せ下さい。

月

火

水

木

金

土

午後３時～午後5時30分
※金曜は5時受付終了

富永草野医院 診察医予定表

エバーグリーンの様子をお知らせします。
ぜひご覧ください！
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エバーグリーンホームページ 採用案内特設サイトを作成しました。

ぜひご覧ください。
���������������������������

パート職員も募集中です
［パート勤務時間：AM7:00～／PM3:00～］

雑巾のご寄付

燕市社会福祉協議会様、
（株）新印西部卸売市場様及び
新潟中央青果（株）様より
素敵なご寄付をいただきました。
大切に使用させていただきます。

青果のご寄付

栄養科より

季節のお食事

クリスマス

お正月



　日頃から標準予防策（手指衛生・マスク着用の徹底・ワクチン
予防接種・環境、用具の消毒・定期的な換気）によって、施設内における
様々な感染症の発生や、外部からの感染症の持込み、集団感染を防ぐ対策を行っています。
　しかし、新たな脅威として、新型コロナウイルス変異株の感染拡大が危惧されています。
新型コロナウイルス以外にも、インフルエンザウイルス・ノロウイルスなど、注意しなければ
ならない感染症はたくさんあります。引き続き、気を緩めることなく感染症の予防に努めて
まいります。
　予防の基本である手洗いの手順を掲載しますのでご参考になれば幸いです。

富永草野医院 待合室

居　室

機能訓練室 通所リハビリテーションルーム

トイレ 一般浴室

家庭浴

3階フロア

座　浴 特　浴

1階 2階 3階

動画で
くわしく！

動画で
くわしく！

動画で
くわしく！

動画で
くわしく！

動画で
くわしく！富永草野医院・エバー

グリーンの

フロアを紹介いたしま
す

感染症予防に努めましょう 正しい手の洗い方
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

流水でよくすすぐ
ペーパータオルで
水分をしっかり拭き取る

まず手指を流水で
ぬらす

石けん液を適量
手の平に取り出す

親指をもう片方の手で
包み もみ洗う

指先をもう片方の
手の平でもみ洗う

両手首までていねいに
もみ洗う

手の平と手の平を擦り
合わせ よく泡立てる

手の甲をもう片方の
手の平でもみ洗う

指を組んで 両手の
指の間をもみ洗う

点線で切り取って保管し
ご家庭での手洗いの際に
お使いください！


