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技術に心を通わせて、地域に「元気」を吹き込みます。
病院理念

基本方針
■  急性期医療に積極的に関与しつつ、介護・予防を含む広い視野に立って地域に貢献する。
■  奉仕の心で、患者さんが元気になるお手伝いをし、私たちスタッフも元気をもらう。
■  情報は慎重に状況を検討して開示し、徹底確実に管理する。
■  安心安全な医療を目指し、高度かつ心の通った技術を提供できるように、自己研修と人材育成に努める。
■  医療人である前に社会人として、常にチームワークを心がける。

関節鏡手術について

膝・肩関節外科部長 有　海　明　央

　“内視鏡”というと胃や腸の検査を思い浮かべるかもしれません。整形外科での内視鏡は、“関節鏡手術”に
なります。いまでは世界中で広く行われている関節鏡手術ですが、1922年、世界初の関節鏡を開発したのは
日本の高木憲次博士でした。その後様々な改良が施され、1962年に、世界で初めて実際の患者さんに対しての
関節鏡手術（関節鏡を用いた膝半月板の切除）が、これも日本のドクターによって行われました。現在では、
膝、肩、足関節、肘、股関節など多くの関節に使用されるようになり、日本国内で年間70,000～80,000件の
関節鏡手術が行われています。
　胃や大腸の内視鏡は身体をメスで切ったりする必要はありません。しかし関節には口やおしりのように穴は
あいていませんので、関節鏡を使うためには皮膚に1cm程度の小さな切開をいれる必要があります。道具を
いれて処置をするので、あといくつか切開をいれることになります。
　関節鏡手術は、身体表層にある皮膚や筋肉に大きなダメージを与えることなく、関節の痛んだ部分だけを
ダイレクトに治すことができます。スポーツ選手など、ケガの場所以外は極力傷つけることなく治療して、
早期復帰を目指したい場合にぴったりです。
　関節鏡のカメラの性能は高く、関節内を虫眼鏡で観察しているようなものです。また、肉眼の手術では見に
くい場所にもカメラの先端は届くので、いままで観察できなかった場所（組織の裏側や後ろ側）も十分に評価
できます。
　なので、以前は認識もされていなかったケガや病気が、関節鏡によってはじめて診断できるようになり、その
治療も行われるようになっています。
　当院では以前より多くの関節鏡手術を行ってきています。私は主に膝・肩関節鏡を担当しており、確実・正確・
安全・迅速な手術を心がけています。心身ともにつらいケガ・病気に対して、一緒に立ち向かっていきましょう。

Genki



リニューアル！
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クリニック１階
　　　整形外科外来

金谷文則理事長がベストドクターに選ばれました
金谷文則理事長が、米国ベストドクターズ社から“Best Doctors inJapan 2024-2025”に選ばれました。
2010年から14年連続の選出となります。

  「病に苦しむ方々に最良の医療を受けるための手助けをしたい」という
強い思いのもと創業されたベストドクターズ社は、「医師の間で信頼され
ている医師」のグローバルデータベースの構築に取り組んでおり、「もし、
あなたやあなたの家族が、あなたの専門分野の病気にかかった場合、ど
の医師に治療をお願いしますか？」というアンケートを膨大な数の医師に
対して行い、多くの支持を得た医師のみに「名医（Best Doctors）」の
称号が与えられます。現在、世界中の国で上位の約1％～
5％が認定されております。

　ベストドクターズ社の思いにある「最良の医療」を
体現し、患者さんから「ベストドクター」と認めてもら
えるように、当法人の医師全員が日々医療技術を磨き、
また患者さんに寄り添いながら診療にあたっております。

患者さまから「明るくなったね、広くなったね！」と声を掛けられる
ことも多く、とても嬉しく思っています。働く私達も元気に仕事が
できて気に入っています。
患者さまをお名前ではなくナンバーで診察室に迎い入れられるシステムの導入の準備も進めています。
富永草野病院と連携しながら皆さまの身体の苦痛に寄り添い、明日の元気を少しでも取り戻して頂けるよう
スタッフ一同、より一層努めてまいります。

第2診察室から第4診察室は
ブース式の診察室です。

草野恒輔会長はこれまでより一層、
患者さまお一人おひとりと向き合い
診察が出来ています。

リニューアル！
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　ロビーコンサートは、新病院を開院した2003年から開始し
これまで191回開催しています。
　開院当時、患者さまから「入院中、時間はあるが楽しみが少な
い」、ご近所さまから「この地域に音楽イベントが少ない」という
声を耳にすることがありました。
　そこで、ボランティアで出演してくれる音楽を愛する仲間
たちを集め、患者さま・利用者さま、それに地域の皆さまから、
ただ純粋に音楽を楽しんでもらいたいという思いから始めたのが
きっかけです。観客数は多いときは300人を超えることもあり、多く
の方から楽しんでいただけていたのではないかと思っています。
　　　　　　　　　　　　　　また、コンサートに来られた方が、
　　　　　　　　　　　　　私どもの病院のことを知ってくださり、
　　　　　　　　　　　　　ご自身やご家族、お知り合いが当院を
　　　　　　　　　　　　　選んで受診されることも多々ありました。

夏
ま
つ
り

　2020年3月以降はコロナウイルス感染症の影響で中止を余儀なく
されましたが、再開を待ち望む声を多くいただいており、2024年
8月24日（土）より4年ぶりに192回ロビーコンサートを開催致します。
　また足をお運びいただけたらと思っております。

変更がある場合もあります。ご了承ください。

♪ 8月24日㈯ 14：00～15：00
楽しいコーラス

♪ 9月7日㈯ 15：00～16：00
JCバンド

♪ 10月19日㈯ 14：00～15：00
ナウパカ

♪ 11月30日㈯ 14：00～15：00
あじさいコーラス

♪ 12月21日㈯ 15：00～16：00
サトーズ・バンドと仲間たち

♪ 2025年1月25日㈯ 15：00～16：00
ニシカワバンド

日 程

ロビーコンサートを
再開します

三条

7月26日(金)三条夏まつり市民民謡踊り流し
行事に約100名で参加しました。暑さに負けず
職員一致団結して元気に踊り流し、楽しい一時を過ごしました。
沿道の地域の皆さまからも「草野さんから元気をもらったよ！」
「富永草野病院さんはみんな良い笑顔だね。」と声をかけて頂きました。
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外来診療担当表

上記、外来診療担当表（病院・クリニックとも）は救急対応等により変更する場合がございますのでお問合せください。
富永草野クリニック  お問い合せ電話番号（0256）32-0669
※診療には予約が必要となります。受診希望の方は事前に必ずご連絡下さい。

〒955-0046  新潟県三条市興野2丁目2番25号  TEL.0256-36-8777  FAX.0256-35-6212
https://www.shihatsudo.or.jp
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午前

予約時間 診療科

診察時間 診療科

整形外科

手の外科

手の外科

脊椎脊髄

脊椎脊髄

股関節
膝・肩・スポーツ

膝・肩・スポーツ

スポーツ／膝関節

スポーツ／膝関節

スポーツ／肩関節
リウマチ科

リウマチ科

草野　　望

整形外科

内　　科

午後

月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

外来は完全予約制です。（救急患者様を除く）
ご紹介いただく際は、「FAX受診申込書」で事前予約をお願い致します。FAX番号（0256）35-6212

午前
（9：00～12：00） 整形外科

整形外科

草野　　望
渡辺　秀雄

（4週）
広川　陽一

草野　恒輔金谷　文則

（　　　　）14：00診察開始
16：00診察終了

遠山知香子

（16：30診察終了）
池山　有子

広川　陽一 広川　陽一広川　陽一

草野　恒輔
澤上　公彦
（予約のみ）

※

有海　明央
（予約のみ）

※

（　　　　）14：00診察開始
16：00診察終了

遠山知香子

金谷　文則
大中　敬子

草野　恒輔

広川　陽一 広川　陽一

草野　　望

森川　大智
内　　科
（循環器内科）
※不整脈外来

午後
（15：00～17：30）

土曜日は
整形外科・内科
11：00受付終了

月曜日は
整形外科11：00
新患受付終了

金曜日は
17：00新患受付終了

月曜日は
16：30受付終了

形成外科 池山　有子

2024年8月現在

渡辺　秀雄 坊　　昭彦

坊　　昭彦

坊　　昭彦

坊　　昭彦
（17：00診察終了）
渡辺　秀雄

編集後記
　暑い日が続いています。これを書いている今も栃木県佐野市で41度を観測
したニュースが飛び込んできました。
　日本には美しい四季があり私達の生活に豊かさを与えてくれる一方、地震や
大雨等自然災害も多く心を傷めます。先日、能登に行く機会があり、まだまだ
地震の爪痕が残っており人々の心のケアもようやくこれからという状況だと
見聞きしました。
　他人事では無いことは中越地震や水害を経験した私達は十分理解しています。
災害への備えを今一度確認したいものです。

看護職員・介護職員

（人事室直通）0256-36-8723
お気軽にお電話ください

職員募集 詳細は、採用特設サイト
またはハローワークにて
ご確認下さい。

採用特設サイトはこちら
※この他の職種も募集しております。

形成外科

形成外科

外勤医師
（不整脈外来）
（1・2・4・5週）

渡辺　秀雄

9：00
〜
11：30
受付終了

14：30
〜
16：30
受付終了

鈴木　禎宏

鈴木　禎宏

鈴木　禎宏
森川　大智

金谷　文則
大中　敬子

金谷　文則

仲村　一郎

（2・４週）
有海　明央

（1・３・４・5週）
澤上　公彦

長谷川淳一
長谷川淳一

草野　　望
澤上　公彦
伊藤　知之

澤上　公彦
伊藤　知之 伊藤　知之

草野　　望

仲村　一郎 仲村　一郎
有海　明央 有海　明央

青木あづさ 青木あづさ
池山　有子

池山　有子

柳　　京三
（2・4週）

仲村　一郎
（1・３・5週）

遠山知香子

大中　敬子

大中　敬子


